PROXIMIDAD DE LOS
SERVICIOS DE. SALUD


https://www.cato.org/blog/new-heritage-backgrounder-addresses-mix-doctors-not-overall-supply
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

S¢CUALES SON LOS SERVICIOS DE SALUD QUE HAY EN TU LOCALIDAD?

Farmacios 75
Consultorios médicos 74
Clinicas 7
Hospitales ... 70
Consultoriosdentales = 67
Laboratorios de andlisis clinicos o 67
Unidades de atencion de emergencias/urgencias =~~~ ph
Consultorios de especialidades =~ 1]
Centros de salud mental (psicologia, psiquiatria) = 40
Interrupcion legal del embarazo =~ 11

Ninguno = ] En promedio se reportan
5.8 servicios por localidad.

Frecuencias




SERVICIOS DE SALUD QUE SE HAN OFRECIDO EN TU LOCALIDAD, MUNICIPIO

O ALCALDIA

Vacunacion contra influenza

Vacunacién contra Covid-19

Vacunacién para nifos/as y adolescentes
Vacunacion para adultos mayores

Revisidon dental

Medicién de glucosa

Entrega gratuita de métodos anticonceptivos
Medicion de la presidn arterial

Revisidn ocular

Mastografias

Activacion fisica

Asesoria nutricional

Citologia/Papanicolau

Entrega gratuita de lentes

Servicios de atencion a la salud mental
Deteccidn de infecciones de transmisidon sexual
Atencidn y prevencidn contra al abuso de sustancias
Interrupcion legal del embarazo

Frecuencias

76
64
59
54
45
4]
40
40
37
34
32
31
29
26
21
20
19



EL ULTIMO ANO, :QUIENES OFRECIERON O PROMOVIERON SERVICIOS DE
SALUD EN TU LOCALIDAD, MUNICIPIO O ALCALDIA"('II4)

70
54
o 47
12 14 n 9
4 S S 5
Vacunacidon contra Vacunacion contra el Vacunacion para Vacunacion para adultos
influenza Covid-19 nifos/as y adolescentes mayores

Una instancia publica o de gobierno
Una instancia privada o particulares (ej. hospitales, o laboratorios)
Organizacion u asociacién civil

No sé

Porcentajes respecto a quienes reportaron servicios de salud que se han ofrecido en tu localidad, municipio o alcaldia.



EL ULTIMO ANO, ¢:QUIENES OFRECIERON O PROMOVIERON SERVICIOS DE
SALUD EN TU LOCALIDAD, MUNICIPIO O ALCALDIA?(2/4)

35 33 33 392
26
15
9 12 12 12
6 7 7 7 7
1 1 1 1
Entrega gratuita de  Medicidon dela  Medicién de glucosa  Revisidon dental Revision ocular
métodos presiéon arterial
anticonceptivos
gratuitos Una instancia publica o de gobierno

Una instancia privada o particulares (ej. hospitales, o laboratorios)
Organizacidon u asociacion civil

No sé

Porcentajes respecto a quienes reportaron servicios de salud que se han ofrecido en tu localidad, municipio o alcaldia.



EL ULTIMO ANO, ¢:QUIENES OFRECIERON O PROMOVIERON SERVICIOS DE
SALUD EN TU LOCALIDAD, MUNICIPIO O ALCALDIA?(3/4)

26
24 22 22

Mastografias Citologia /Papanicolau Asesoria nutricional Activacion fisica

Una instancia publica o de gobierno

Una instancia privada o particulares (ej. hospitales, o laboratorios)
Organizacidn u asociacion civil

No sé

Porcentajes respecto a quienes reportaron servicios de salud que se han ofrecido en tu localidad, municipio o alcaldia.



EL ULTIMO ANO, ¢:QUIENES OFRECIERON O PROMOVIERON SERVICIOS DE
SALUD EN TU LOCALIDAD, MUNICIPIO O ALCALDIA?(4/4)

17 18

14 15

Atencidn y prevencion Servicios de atencion a la Deteccidn de infecciones  Entrega gratuita de
contra al abuso de salud mental de transmisiéon sexual lentes

sustancias
Una instancia publica o de gobierno

Una instancia privada o particulares (ej. hospitales, o laboratorios)
Organizacion u asociacion civil
No sé

Porcentajes respecto a quienes reportaron servicios de salud que se han ofrecido en tu localidad, municipio o alcaldia.



EL ULTIMO ANO, ¢,QUE SERVICIOS DE SALUD HAS RECIBIDO POR PARTE DE

UNA INSTITUCION O SERVICIO PUBLICO O PRIVADO?

Vacunacion contra influenza
Vacunacion contra COVID-19
Medicién de la presidn arterial
Medicidn de glucosa

Revision dental

Entrega gratuita de métodos anticonceptivos gratuitos...

Asesoria nutricional

Revisidn ocular

Activacion fisica

Deteccidn de infecciones de transmisién sexual

Servicios de atencion a la salud mental

Servicios de atencidn y prevencidn contra al abuso de..

Institucién o servicio publico o de gobierno
Solo se reportan los % que mencionaron recibir el servicio y sector que lo brindd

48
32
27
22
20
17
14
12
1
9
8
4

Institucién o servicio privado

10
1}
9
20
6
9
14
8
4
5
2
No sé



¢COMO EVALUARIAS LOS SIGUIENTES SERVICIOS PUBLICOS DE ATENCION
PRIMARIA DE SALUD EN TU LOCALIDAD?

Vacunacién contra influenza 62 20 12 6
Vacunacién para adultos mayores 60 23 10 7
Vacunacién para nifios/as y adolescentes 60 23 M 6
Vacunacion (otras vacunas) 57 24 12 7
Atencion brindada por los médicos 43 27 19 12
Servicio del laboratorio 42 27 16 15
Atencién por parte de los/as enfermeros/as 41 28 16 16
Servicio de Rayos X 40 23 19 17
Ubicacién de clinicas 40 28 19 14
Infraestructura de las clinicas 37 24 20 18
NUmero de clinicas 35 27 21 17
NUmero de médicos 34 27 21 17
Referir a especialistas 34 23 21 22
Abasto de medicamentos 34 24 21 21
Disponibilidad de citas 31 21 22 26

Muy bien Bien Mal Muy mal

Porcentajes



(CUAL ES TU CONSIDERACION SOBRE LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE
SALUD PARA LOS SIGUIENTES GRUPOS?

Mujeres embarazadas 51 28 13 9
Recién nacidos (de 0 a1 afo) 49 26 14 N
Adultos mayores 48 27 14 1N
Nifios/as (entre 1 a 11 afos) 48 28 14 10
Adolescentes (entre 12 a 18 afios) 44 31 16 10

Personas con alguna discapacidad (auditiva, visual,
movilidad reducida, etc.)

41 30 16 13

Trabajadores en situacion de incapacidad laboral 40 29 17 14

Gran calidad De calidad Poca calidad Nula calidad

Porcentajes



SQUE FRASE SE ACERCA MAS A TU FORMA DE PENSAR SOBRE LOS
SERVICIOS PUBLICOS SALUD?

36
34 33
26
24 24
22 22
20
15 14
12
4 5
2 4 2
T E— B
Atencion Primaria de Salud Segundo Nivel de Atencidon Tercer Nivel de Atencion
Funciona muy bien Funciona bien sin grandes dificultades
Funciona, pese a algunas dificultades Funciona mal con grandes dificultades

Funciona muy mal m No funciona
Porcentajes



PRINCIPALES PROBLEMATICAS QUE ENFRENTA EL SERVICIO DE SALUD
PUBLICO DEL PAIS (1/2)

Falta de medicamentos

Los tiempos de espera para ser atendido/a son
largos

Falta de insumos/material médicos

Falta de médicos/as especialistas

No hay disponibilidad de citas

Instalaciones e infraestructura deficiente
Insuficientes clinicas u hospitales de tercer nivel

Falta de médicos/as generales




PRINCIPALES PROBLEMATICAS QUE ENFRENTA EL SERVICIO DE SALUD
PUBLICO DEL PAIS (2/2)

Insuficientes clinicas u hospitales de segundo nivel

Faltan campanas o acciones preventivas de salud

Insuficientes centros de salud o clinicas de atencién primaria de salud
La gente no conoce los servicios de salud disponibles

Los centros de salud o clinicas de atencidn primaria de salud estdn lejos
Falta de enfermeros/as

Falta de personal administrativo

Ninguno

Otro




PRINCIPALES VENTAJAS DEL SERVICIO DE SALUD PUBLICO

Acceso gratuito o de bajo costo

Aplicacién de vacunas

Estudios de laboratorio subsidiados o gratuitos
Medicamentos subsidiados o gratuitos

Brinda atencidn a muchas personas

Programas preventivos de salud

Médicos/as capacitados/as

Cercania de clinicas de atencién primaria de salud
Enfermeros/as capacitados/as

Amplia red de centros de salud o clinicas de atencidn primaria
Amplia red de clinicas u hospitales de segundo nivel
Oferta de especialidades médicas

Instalaciones e infraestructura

Amplia red de clinicas u hospitales de tercer nivel

Ninguno

31
27
25
20
18
18
17
15
15

53
49
40
38
35



TIPO O TIPOS DE SEGURO MEDICO CON EL QUE CUENTAS

66

22
\ 15
12
A\ I I
IMSS Seguro médico No tengo ISSSTE Pemex Fuerzas armadas
privado (Ejército/Sedena o

Marina/Semar)

Porcentajes



(CUANTO TIEMPO TE TOMA DESPLAZARTE DE TU DOMICILIO HASTA
TU UNIDAD MEDICA DE SALUD PUBLICA (IMSS, ISSSTE, PEMEX, ETC.)?

Menos de 15 minutos 16
Entre 15 a 30 minutos 44
Entre 30 minutos a 1 hora 30
Mds de 1 hora 9

No sé/No la conozco I 1

Menos de 15 minutos Entre 15 a 30 minutos Entre 30 minutos a 1 hora

Mds de 1 hora m No sé/No la conozco

Porcentajes



;QUE TAN ACCESIBLE HA SIDO PARATIL...?

40
35

21
18

12 10

] 2

Muy accesible Accesible Poco accesible Nada accesible No sé/No aplica

Obtener una cita para consulta médica Obtener una consulta médica sin cita

Porcentajes



PREVENCION DE
SALUD EN MUJERES


https://thuocdantoc.vn/benh/kham-phu-khoa
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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SALUD FEMENINA



SALUD FEMENINA

Estudios o servicios realizados en el Ultimo ano

41

37 34

24 24
20

15

Realizado un Papanicolau

| Citologia menstrual

Si, en una unidad de servicio de salud publico

No

Atenciéon a tu salud

38 35 38

30

19 19
13

Atencion a la salud sexual Examen mamario

y reproductiva

Si, en un laboratorio o consultorio privado

No aplica
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PREVENCION DE
SALUD EN HOMBRES


http://www.somospacientes.com/noticias/sanidad/el-279-de-los-pacientes-opina-que-los-medicos-hablan-poco-en-las-consultas/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

SALUD MASCULINA

En el dltimo afo, ¢te realizaste un examen ¢Diste seguimiento al examen de

de prostata? prostata que te realizaste?
6 59
28
33
8
55 11
Si, en una unidad Si, en un No
de servicio de salud laboratorio,
publico consultorio privado
Si, en una unidad de servicio de salud publico Si, en una unidad de servicio de salud publico
Si, en un laboratorio, consultorio privado Si, en un laboratorio, consultorio privado
No
No

No aplica
Porcentajes



ATENCION REMOTA
DE SALUD

Esta foto de Autor desconocido esta bajo licencia CC BY-NC-ND



https://www.somospacientes.com/noticias/construyendo-somos-pacientes/%C2%BFcual-es-la-mejor-manera-de-acceder-al-medico-en-una-primera-consulta/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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PRINCIPALES VENTAJAS DE LAS CONSULTAS MEDICAS REMOTAS

anorrode tempo [ 62
Evitar desplazamiento hasta la unidad médica _ 5]
Acceso a médicos/as que no estén en mi localidad _ 38
Evitar exposicion a enfermedades o contagios en _ 36
clinicas/hospitales
Ninguna . 4

Frecuencias




PRINCIPALES DESVENTAJAS DE LAS CONSULTAS MEDICAS REMOTAS

No es posible realizar un chequeo médico fisico

Limitacion para tratar malestares, padecimientos o
lesiones que requieren atencidn presencial

Dificultades técnicas (problemos de conexidon a internet,
plataformas)

No todas las especialidades estan disponibles para
consultas remotas

La consulta puede sentirse impersonal
Falta de acceso adecuado a dispositivos o internet
Ninguna

Otra

Frecuencias

61

56

46

39

33

33
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SCUANTO GASTASTE EN EL ULTIMO ANO EN TU SALUD?
(CONSULTAS, MEDICAMENTOS, EST!JDIOS DE LABORATORIO, MATERIAL O INSUMOS
MEDICOS, ETC.)

No me costé nada

De $1a $999

Entre $1,000 y $2,999
Entre $3,000 y $4,999
Entre $5,000 y $9,999
Entre $10,000 y $14,999
Entre $15,000 y $19,999
$20,000 o maés

No gasté en temas de salud




SOCIODEMOGRAFICOS

Género

18 a 24 anos

25 a 34 anos

35 a 44 anos

45 a b4 anos

55 a 70 anos
~ Hombres

B Mujeres

Porcentajes



Encuesta realizada del 12 al 22 de abril de 2025 a 800 personas
iIntegrantes de un panel online, donde 61% son mujeres y 39%
hombres. 22% estan en un rango de edad de 18 a 24 afos; 25%
entre los 25 y 34 anos; 21% entre los 35 y 44 anos; 20% entre los
55y 54 anos; y 12% entre 55 a los 70 anos.


https://www.osta.es/osta-reclama-la-negociacion-del-7o-convenio-colectivo-de-la-sanidad-privada-para-mejorar-las-condiciones-de-trabajo-del-sector
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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